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「羊水検査」の受検は妊娠17週未満を推奨。
（結果が出るまでにかかる3～4週間、期限日の妊娠21週6日、から算出）

/

妊娠16週0日 16週1日 16週2日 16週3日 16週4日 16週5日 16週6日

日付    / / / / / /

15週6日

妊娠15週0日より「羊水検査」の受検が可能。
（検査施設によっては16週目～）

妊娠15週0日 15週1日 15週2日 15週3日 15週4日 15週5日

日付   / / / / / / /

14週6日

「NIPT」の受検は遅くとも15週目までに。
(それ以降の場合は念のため確定検査の予約も入れたうえでNIPTを。）

妊娠14週0日 14週1日 14週2日 14週3日 14週4日 14週5日

日付    / / / / / / /

13週6日妊娠13週0日 13週1日 13週2日 13週3日 13週4日 13週5日

日付    / / / / / / /

12週6日

「絨毛検査」結果の受け取り目安（受検日から3日～3週間）…（  ）月（  ）日～（  ）月（  ）日

妊娠12週0日 12週1日 12週2日 12週3日 12週4日 12週5日

私の「絨毛検査」予定日…（  ）月（  ）日（  ）曜日（  :  ）～ 場所（            ）

日付    / / / / / / /

「NIPT」結果の受け取り目安（受検日から6～12日後）…（  ）月（  ）日～（  ）月（  ）日
「NIPT」にて陽性項目があった方のみ、「絨毛検査」もしくは「羊水検査」の確定検査に進む。

妊娠11週0日から「絨毛検査」の受検が可能。（「羊水検査」の受検を選択される場合は15週目～）

/

妊娠11週0日 11週1日 11週2日 11週3日 11週4日 11週5日 11週6日

日付    / / / / / /

10週6日

10週0日から「NIPT（新型出生前検査）」の受検が可能。
私の「NIPT」受検日…（  ）月（  ）日（  ）曜日（  :  ）～ 場所（             ）

妊娠10週0日 10週1日 10週2日 10週3日 10週4日 10週5日

日付    / / / / / / /
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【NIPT（新型出生前検査）受検期間について】

「NIPT」は妊娠10週0日～特に期限はなく受検可能です。
しかし、万が一陽性だった場合には確定診断に進む必要性があること、妊娠中断の場合には期限もあることを
踏まえて検討する必要があります。

最終決断の期限から逆算しますと、NIPTは遅くとも妊娠15週目までのご受検を推奨します。
（すでに妊娠15週目を超えておられる場合は、念のため確定検査（絨毛検査または羊水検査）の予約も取られたうえで
NIPTをご受検ください。※確定検査の予約は取りづらいため。）

【確定検査（絨毛検査または羊水検査）の受検期間について】

「絨毛検査」は妊娠10～13週
「羊水検査」は妊娠15～18週 の受検が可能ですが、検査施設によって前後することもあります。

最終決断の期限から逆算しますと、確定検査は遅くとも16週目まで、なるべくお早めの日程でのご受検を推奨します。
また、結果が出るまでの日数は、染色体の解析方法によって大きな幅があります。
詳しくは:「マイクロアレイとは?NIPTの陽性項目によって最適な解析方法が異なる」の記事をご参照ください。

【電話相談について】
認定遺伝カウンセラーとの電話相談はご予約です。
平石クリニックNIPT受付センターにてご予約ください。（0120-220-944）

/

妊娠37週0日 妊娠37週0日 妊娠37週0日 妊娠37週0日 妊娠37週0日 妊娠37週0日 妊娠37週0日

21週6日

日付    / / / / / /

妊娠21週0日 21週1日 21週2日 21週3日 21週4日 21週5日

20週6日
妊娠中断を選択される場合、施設への予約をする。

日付    / / / / / / /

妊娠20週0日 20週1日 20週2日 20週3日 20週4日 20週5日

「羊水検査」の結果受け取り目安（受検から3、4週間）
…（  ）月（  ）日～（  ）月（  ）日
※結果までの日数は解析方法によって異なる。

日付    / / / / / / /

/ /

妊娠19週0日 19週1日 19週2日 19週3日 19週4日 19週5日 19週6日

羊水検査の受検自体は可能だが、結果の受け取り日程によっては妊娠中断の選択ができない。（21週6日目が期限）

日付    / / / / /

/ /

妊娠18週0日 18週1日 18週2日 18週3日 18週4日 18週5日 18週6日

日付    / / / / /

/

妊娠17週0日 17週1日 17週2日 17週3日 17週4日 17週5日 17週6日

日付    / / / / / /

妊娠中断期限

・

・

・

37週～正産期


